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jMANiSA SAC EKiMi AMELIYAT! iCiN BILGILENDIRME VE RIZA BELGESI

islemden Beklenen Faydalar

Sac¢ ekimi ameliyati, ensenizdeki sac¢l deriden alinan parcanin uygun sekilde hazirlanarak, gerekli gorilen alana
yerlestirilmesi islemidir. Bu ameliyatin amaci saglarin yok oldugu veya azaldigi bolgelere olabildigince ekim yaparak su
anki durumdan daha iyi bir gériintiiye ulasmaktir. Hi¢ saci dokiilmemis, glir sa¢ yapisina sahip bir gériiniime ulasmak
¢ogu zaman olanaksizdir. Ulasilacak sonug cerrahi yéntemin basarisi kadar sac tellerinizin kalinhgina, sekline, rengine
ve sa¢ dokilme miktariniza baglidir. Alinabilecek en iyi sonuca ulasmak igin 2. veya 3 seans operasyon gerekebilir.
islemin Uygulanmamasi Durumunda Karsilasilabilecek Sorunlar

islem uygulanmadigi taktirde dékiilmiis veya seyrelmis olan sa¢ bélgesinde kozmetik sorunlar yasanabilir.

Alternatif Tedavi:

Sac¢ ekimi isleminin alternatifi peruk veya protez sa¢ kullanimidir.

islemin Tahmini Siiresi:

Ameliyat 3-6 saat kadar slirecektir. Ameliyat sonrasi yapilan bas sargisi 3-5 giin kalacaktir.

Kullanilacak ilaglarin Muhtemel istenmeyen Etkileri ve Dikkat Edilecek Hususlar

Ameliyat sonrasinda kullanilacak 6zellikli ilag yoktur. Antibiyotik ve agri kesici doktorunuz tarafindan énerildigi sekilde
kullaniniz. Kanama zamanini_uzatan ( kan sulandirici) ilag,aspirin_kullanimi_6ykiiniiz varsa doktorunuza bilgi
veriniz.Kullanilan lokal anestezi ilaglarina bagh olarak alerjik reaksiyonlar gelisebilmekte ve nadiren de olsa bu alerjik
reaksiyonlar 6limciil olabilmektedir.islem &ncesinde bilinen bir alerjiniz varsa mutlaka doktorunuza bilgi veriniz.
islem Oncesi ve Sonrasi Dikkat Etmesi gereken Hususlar ile Dikkat Edilmemesi Durumunda Yasanabilecek Sorunlar
Ameliyat oncesinde kullandiginiz ilaglar ve gegirdiginiz 6nemli hastaliklarla ilgili olarak doktorunuza bilgi
veriniz.Ensedeki verici alanda yara enfeksiyonu ve benzer nedenlerle yara iyilesme sorunu yasanabilir. Ancak sach
derinin iyi kanlanmasi nedeniyle bu tip bir sorun olasihgi distktiir ve olsa bile kolayca iyilesecektir.

Sorunlarin olasiligini azaltmak i¢cin ameliyat sonrasinda doktorun 6nerecegi antibiyotik, agri kesici ve benzeri ilaglar
aksatilmadan kullanilmali, pansuman ve bandaj dizenli olarak uygulanmalidir. Ameliyatla ilgili herhangi bir sorun
oldugunda, sorunun kaynagini ve ¢ézimunu en iyi degerlendirecek kisi oldugundan, éncelikle ameliyati yapan doktorla
gorusilmelidir.

Ekilen saglar yaklasik 3—4 ay sonra ¢ikmaya baslayacaktir. Ekim yapilan sacglarin bir kismi tutmayabilir. Buna bagli olarak
bir kisim ekim yerlerinin izi gorilebilir. Ancak bu sorun kisinin gériinimini bozacak 6l¢lide olmaz.

Sa¢ Ekimi Ameliyatinin Riskleri:

Ameliyata karar verirken asagida siralanan riskleri ve komplikasyonlari iyice anlamaniz 6nemlidir.

Ameliyat sonrasinda alici ve verici sahada nadir olarak yara yeri enfeksiyonu gorilebilir.

Bu ameliyat lokal anestezi altinda yapilacaktir. Bu anesteziye bagh alerji veya ila¢ reaksiyonu nadiren de olsa
goriilmekte ve oliimciil olabilmektedir. Ustelik rutin testlerle duyarli kisiler 6nceden saptanamazlar. Ancak bu
istenmeyen durumlar 6nceden alinan tedbirler sayesinde, basariyla tedavi edilebilirler ve hastaya zarar verecek bir
durum olma olasiligi son derece azdir.

islem yapilan alanlarda 6dem(sislik), ekimoz(morluk) ve hematom (kan birikmesi) goriilebilir.Bu sorunlar igin ek
islemler uygulanmasi gerekebilir.

Yara iyilesmesinin bozulmamasi igin sigara icilmemesi gerekmektedir.

Bu ameliyatin kan nakli gerektirebilecegini anladim.

Bu ameliyat sirasinda Anabilim Dali’'nda gorevli doktorlarin ameliyata dahil olabilecegini anladim.

Eger cerrahi esnasinda organlar veya dokular gikarilirsa bunlarin test i¢in bir siire alikonulabilecegini ve bunlarin daha
sonra hastane tarafindan hassasiyetle yok edilecegini anladim.

Ameliyat esnasinda ¢ekilen fotograf, video gorintilerinin ve radyolojik gortintiilerin alinabilecegini ve bunlarin egitsel
ve bilimsel calismalarda kullanilabilecegini anladim ve kabul ediyorum.

Bu ameliyatla durumumun diizeleceginin garanti edilmedigini anladim.

Ameliyat sirasinda goégiisten kikirdak alinabilecegi

Burun dis seklinde bir degisiklik olmayabilecegi

Nefes alma ile ilgili problemlere yonelik ameliyat edilecegi ancak nefes alma ile ilgili problemlerin tam
diizelemeyebilecegi

Dudaga yapilacak islemle dudak seklinde belirgin degisiklik olmayabilecegi

Travmaya bagl olusmus ola burun orta kismindaki deligin ameliyatla kapatilamayabilecegi hatta deligin daha da
bliylyebilecegi
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Ameliyat sonrasinda daha once tanimlandigi gibi bir akintinin (BOS) olabilecegi tamirinin ancak Kulak Burun Bogaz
uzmanlari tarafindan yapilabilecegi tarafima iletildi. KBB tarafindan ameliyat edilmek istemiyorum. Yukarida yazan
riskler tarafima anlatildi bilgilendirildim

Ameliyat 6ncesi ve sonrasi fotograflarimin ¢ekilmesini ve her tiirl tibbi verimin kimligim gizli kalacak sekilde, bilimsel
arastirma ve sunularda kullaniimasini kabul ediyorum.

. Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedauvisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

. islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

. Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saglhigimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi,
bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

. Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

. Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tiim tibbi veriler ile her tirli tetkik materyallerinin

ve tetkik sonuclarinin egitim ve bilimsel calisma amacli olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tiim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitlad.

. Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.
. Akhm basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte goriiyorum.
. istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Lutfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin

Adi- Soyadi :

Tarih-Saat A /
imza :

Yakinhk Derecesi:

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim
en iyi sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / /]
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